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1. FORMACION EN IDIOMAS
Lengua nativa: Castellano
Frances: nivel medio hablado y escrito
Catala: nivel de iniciacio oral
Ingles: nivel basico de traduccion de textos médicos.

2. EXPERIENCIA PROFESIONAL

¢ Licenciado en Medicina y Cirugia. Universidad Complutense de Madrid. Afios 62-69

e Titulo de Especialista en Pediatria. Ministerio de Educacion y Ciencia. (Universidad
de Madrid). Madrid, 1975

e Titulo de Especialista en Psiquiatria. Ministerio de Educacion y Ciencia. Madrid,

1982
e Titulo Especialista en Geriatria. Clinica Puerta del Hierro. Ministerio de Trabajo.
Madrid, 1972

e Titulo de Medicina Deportiva. Delegacion de Educacion Fisica y Deporte, 1970

e MIR Pediatria (Medico Interno Residente, 4 afios)La Paz, Madrid. Concurso-
oposicién
Medico Interno Hospital Infantil Gregorio Marafion, Madrid, 1970-72

¢ Adjunto de Paidopsiquiatria y psicologia Infantil. Concurso Nacional. Nombramiento
Junio 1977. Hospital Nuestra Sefiora de Aranzazu. San Sebastian. (primer
nombramiento especifico a nivel estatal de la Especialidad)

¢ Adjunto de Psiquiatria Infantil. Hospital Virgen Arreixaca. Murcia, 1977-1979
Jefe de la Unidad de Salud Mental Infanto-Juvenil. Hospital Universitario La Fe.
Valencia

o ExDirector Medico de Sanidad Exterior. Provincia de Tenerife, 1984-86
Medico Pediatra del Centro de Salud La Laguna. Los Realetos, Tenerife, 1984-86.

o Profesor Colaborador de la Escuela de Enfermeras. Hospital de la Arreixaca,
Murcia y Escuela De Enfermeria De Valencia

e Asesor Cientifico de la Conselleria de Bienestar Social de la Comunidad
Valenciana. Direccién general de la Familia y el Menor (Inmigracién y Adopcion)

e Director de Curso de Psiquiatria Infantil Comunitaria. Santander, 1990 (I.N.S.S.)

e Profesor Colaborador de la Escuela de Enfermeras. Hospital Universitario La Fe,
Valencia

e Director del Primer Curso de Salud Mental Infantil de la Comunidad Valenciana.
Colegio Oficial de Médicos. Valencia, 1994

e Meédico Colaborador de la Conselleria de Educacion, Cultura y Deporte de la
Comunidad Valenciana

e Colaborador del Departamento de Psicologia del Deporte (Universidad de
Valencia)

e Colaborador del Colegio San Pedro Pascual de los Misioneros de los Sagrados
Corazones (Valencia), en el Asesoramiento clinico-psicoldgico de Adolescentes
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e Tutor — Asesor del Proyecto Vivir. Fundacion de la Comunidad Valenciana. Nifios y
Familias Inmigrantes. (Premio de las Cortes Valencianas 2004)

e Miembro del Comité Cientifico de la Asociacion espafiola de Psiquiatria Infantil en
diversos congresos nacionales

e Miembro del Comité Espafiol del grupo COST ACTINO B6 en el Estudio Europeo
sobre Anorexia y Bulimia

e Asesor — Médico de Salud Mental en Deportistas Adolescentes de la Comunidad
Valenciana

e Presidente Fundador de AVALCAB, Asociacion Valenciana de lucha contra
Anorexia y Bulimia de la Comunidad Valenciana, 1993-94

e Investigador del laboratorio Rubio en la Comunidad Valenciana. Afio 2007-2008:
Trabajo de investigacion para la prevencion y tratamiento del TDAH.

e Trabajo de investigacion sobre exclusion y marginacion social en la infancia. Afo
2005.

e Coordinador Medico en Salud Mental Infantil de tutorias escolares en 3 centros de
la Comunidad Valenciana 2005.

e Asesor cientifico de Asociacion Espafiola de Pediatria para la evaluacion de las
comunicaciones en congresos nacionales.

¢ Presidente del Comité Organizador de la 43 Reunion Espafola de Psiquiatria del
Nifio y del Adolescente (Mayo 2008).

CONGRESOS, PONENCIAS Y CURSOS

e Congreso Europeo de Psiquiatria Infantil. Paris, mayo 2003. Ponencia: Neurosis
en la Infancia y Trastornos adaptativos.

e Premio de Investigacion del Colegio Oficial de Médicos de Valencia. Afio 2007.
Deteccidén temprana del Trastorno por Déficit de Atencidn. ¢Es el aula un lugar
adecuado para su deteccion?

e Congreso Mundial de Pediatria. Rio de Janeiro, Brasil, 1992. Comunicacion:
Marginacion y salud

e Congreso Europeo de Paidopsiquiatria (Lausanne). Suiza, 1982. Comunicacion:
Enfermos cronicos y alteraciones emocionales.

e Conferencia sobre Adolescencia, Salud y Deporte en 5 Centros Escolares de la
Comunidad Valenciana 2002.2003

e Director — Coordinador de las Jornadas Mediterraneas de Salud Mental del
Adolescente (4 afios consecutivos 2003-2007)
| Jornadas Mediterraneas- moderador de la mesa redonda: Deporte y Salud Mental
en la Adolescencia

Il Jornadas Mediterraneas- moderador de la mesa redonda: la Cultura como Integrante

y Equilibrante de la Salud Mental en el Adolescente.

Il Jornadas Mediterraneas — moderador de la mesa redonda agresividad y violencia en
la adolescencia
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IV Jornadas Mediterraneas- moderador de la mesa redonda de trastornos de conducta
en nifios adoptados e inmigrantes

Congreso Internacional Iberoamericano de Pediatria. Sevilla, 1992. ponencia:
Marginacion y Salud.

Congreso Nacional de Medicina del Adolescente (Gerona, Mayo 1992) Ponencia:
“Presentacion de un caso de Diabetes Infantil: Trastornos emocionales”.

Congreso Internacional de Pediatria. Costa Rica, 1994. Comunicacién: 50 casos
de Depresion Infanto- Juvenil

Congreso Nacional de Medicina del Adolescente (Cadiz, 1994) ponencia:
“sicopatologia en le adolescente”

Congreso Internacional de SIDA Infantil. Paris, 1989. Ponencia: Aspectos
Psicoldgicos en Familiares.

Congreso Europeo de Pediatria. Estocolmo, 1986. Ponencia: Alteraciones
Psicolbgicas en Nifios Nacidos con Peso < 1000 gr.

Primer Curso de Formacion a Técnicos de Bienestar Social de la Comunidad
Valenciana. Ponencia: Introduccion a la salud Mental del Adolescente. 2005
Jornadas Nacionales de los Trastornos de Conducta Alimentaria. Madrid,
septiembre de 1997. Ponencia: Retraso de Crecimiento y anorexia en varones
Jornadas de la Salud Mental Infantil. Tenerife, 2001. Ponencia: Trastornos
Psicomaticos en la Infancia

Congreso Nacional de Pediatria. Valencia,1982. Colegio Oficial de Médicos . Mesa
Redonda: Autismo Infantil

Congreso Nacional de Medicina del Adolescente. Gerona,1992. Ponencia: Estudio
de 50 Casos de Depresion Juvenil

Jornadas de Psiquiatria Infantil . Montpelier,1993. Colaborador

Moderador de Comunicaciones Cientificas en Salud Mental Infantil y Adolescente
en Congreso Nacional de Pediatria. Murcia, 2005

Jornadas de Psicopatologia Infantii de la Sociedad Catalana . Enero 2001.
Ponencia: Estructura del Trastorno Obsesivo-compulsivo

Congreso Nacional de Psiquiatria Infanto- juvenil. Madrid,2002. Ponencia:
Trastorno de somatizacion en la Infancia

Director del X Curso de formacién continuada en pediatria. Area Salud Mental
Infantil. Sociedad Valenciana de Pediatria. 2004

Jornadas Medicas Atlanticas de Madeira (Portugal). Ponencia: Salud Mental en la
Infancia y Adolescencia. Junio,2000

Ponente de la Il Reunion Catalana de Salud Mental Infanto -juvenil (mayo 2005,
Gerona). La Adopcion y Trastornos de Conducta en Adolescentes adoptados
Simposium sobre Psiquiatria Infanto-juvenil. Madrid,2002. Mesa redonda: Trastorno
de somatizacion en la infancia.

Congreso Espanol de Pediatria Extrahospitalaria. Alicante. Abril 2008. Prevalencia
de trastornos psicopatolégicos en la adolescencia.

Jornadas sobre postadopcion. Conselleria de Bienestar Social Comunidad
Valenciana. Universidad Menéndez Pelayo. Trastornos de conducta en nifios
adoptados. Abril 2007.
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¢ Reunién Nacional del Ministerio de Justicia para la formacion integral de Fiscales.
Alicante. Enero 2008. Ponencia: Psicopatologia de la Adolescencia.

PUBLICACIONES

1. Trastorno de Conversién a propdésito de un caso. Revista de Pediatria del Sureste.
Mayo 1978.

2. Aspectos psicolégicos psiquiatricos de la Hidrocefalia en la Infancia. Anales
Espafioles de Pediatria. Septiembre 1976.

3. Seguimiento neuroldgico-psiquiatrico de 20 recién nacidos con menos de 1000
gramos. Anales espafioles de pediatria. Mayo 1983.

4. Efecto de la fluoxetina en la depresién infantil. Revista de farmacologia clinica. Junio
2003.

5. Urgencias psicopediatricas (comunicacion). Anales Espafoles de Pediatria.
Septiembre 1984. Reunién espafiola de la AEP. Tenerife.

6. Detection and prevention of the obsessive-compulsive process disorder in childhood
and adolescence. European Child and Adolescent Psychiatry. 2003. 12 (2): 1/64.

7. Psychosomatics disorders. Dissociative and conversional reactions. European Chile
and Adolescent Psychiatry. 2003. 12(2): 1/135.

8. Dolor Abdominal Recurrente por Somatizacion a Través de los Dibujos de los Nifios.
Bol Soc Val Pediatr 2004; 24:186.

9. Mutismo Selectivo a Propdésito de un Caso. Bol Soc Val Pediatr 2004; 24:187.

10.Deteccion y Prevencion del Trastorno Obsesivo-Compulsivo en la Infancia vy
Adolescencia. Bol Soc Val Pediatr 2004; 24:188.

11.Trastorno Adaptativo secundario a Violencia de Género. Bol Soc Val Pediatr 2004;
24:185.

12.Deteccion y Prevencion del trastorno Obsesivo-Compulsivo en la Infancia y
Adolescencia en las Aulas. Rev Psiquiatria Infanto-Juvenil, Junio 2004. 21: 131.

13. El Mutismo Selectivo: Una Manera de Comunicacion. Rev. Psiquiatria Infanto-Juvenil,
Junio 2004. 21: 128.

14.Trastorno Somatomorfo por Dolor Persistente a Través de los Dibujos de los Nifios.
Rev. De Psiquiatria Infanto-Juvenil, Junio 2004. 21:123.

15.Atencion al paciente agitado, violento o psicético en urgencias: un protocolo
pendiente para una patologia en aumento. An Pediatr (Barc) 2005; 63: 526-536.

16.Hemorragia Gastrointestinal por Estrés Emocional. Rev. De Psiquiatria Infanto-
Juvenil, Junio 2005. 22 (2):30.

17.Trastorno del Vinculo en la Infancia. Rev. De Psiquiatria Infanto-Juvenil, Junio 2005.
22(2): 47.

18. Crisis de Atragantamiento e Inicio de Anorexia Nerviosa. Rev. De Psiquiatria Infanto-
Juvenil, Junio 2005. 22 (2): 19.

19.Trastornos de Vinculacion en la Infancia: A Propdsito de un Caso. Bol Soc Val
Pediatr 2005.

20.Disfagia como primer sintoma de anorexia nerviosa. Bol Soc Val Pediatr 2005.

21.Estrés emocional y hemorragia digestiva: a propésito de un caso. Bol Soc Val Pediatr
2005.
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22.Deteccion temprana del trastorno por déficit de atencion con hiperactividad. Rev
psiquiatria Infanto-Juvenil.2006. 23 (2): 78.

23.Psicopatologia ligada a la adopcion. Rev Psiquiatria Infanto-Juvenil. 2006. 23 (2): 78.

24.Dolor abdominal recurrente con evolucidon a caquexia ¢organicidad o hipocondria?
Rev Psiquiatria Infanto-Juvenil. 2006. 23(2): 77.

25.Fobia a tragar. Revision de 13 casos en nifios y adolescentes. An Pediatr (Barc)
2006; 64 (Supl 3): 262.

26. ¢ Es el aula un lugar adecuado para la deteccion temprana del trastorno por déficit de
atencion con hiperactividad? An Pediatr (Barc) 2006; 64 (Supl 3): 263.

27.Disfagia o miedo a tragar ¢ patologia organica o psicosomatica? Pediatrika 2006: 26
(5): 75-76.

28.Dolor Abdominal de Origen Psicosomatico. An Pediatr Contin. Julio 2006; 4 (4): 213-
218.

29.Patologia Psicosomatica. Los teatros del alma. Pediatrika. Sept. 2006; 26 (8): 287-
292.

30.Implicaciones del lenguaje en la impulsividad. Impulsividad vs. Agresividad.
Habilitacion social. Tratamiento. Casos clinicos. (Capitulo de libro). Cuadernos de
Paidopsiquiatria. Ed: Laertes (Barc. 2007); 65-72.

31.Dolor Abdominal Funcional: “criterios para un cambio”. Pediatrika. Enero 2007; 27
(1): 13-16.

32.Orientacién al diagnoéstico y tratamiento del dolor abdominal y dolor abdominal
recurrente en el nifio y el adolescente. Pediatrika. Enero 2007, 27 (1): 9-17.

33.Sindrome neuroléptico maligno en la infancia y adolescencia: una patologia a
considerar en el diagnostico diferencial. Rev Psiquiatria Infanto-Juvenil. Junio 2007

34.Psicosis infantil tras administracion de claritromicina a propésito de un caso. Rev
Psiquiatria Infanto-Juvenil. Junio 2007.

35.Trastornos de conducta alimentaria: una visibn a través de los dibujos. Rev
Psiquiatria Infanto-Juvenil. Junio 2007.

36.Deteccion de patologia psicosomatica en la consulta de Gastroenterologia. Rev
Psiquiatria Infanto-Juvenil. Junio 2007.

37.Trastorno de conversion: la mente manda enfermar al cuerpo. Rev Psiquiatria
Infanto-Juvenil. Junio 2007.

38.Trastornos de conducta en nifios adoptados. Rev Psiquiatr infanto-Juvenil. Mayo
2008;25: 25-32.

39.Impacto psicolégico de la enfermedad inflamatoria intestinal en los nifios y sus
progenitores. Rev Psiquiatr Infanto-Juvenil Mayo 2008; 25: 93.

40.Unidad del nifio internacional: atencién integral al nifio adoptado o inmigrante: Un
reto a nuestro alcance. Rev Psiquiatr infanto-Juvenil. Mayo 2008;25: 95.

41.Trastornos adaptativo de en poblacion infantil inmigrante: Una patologia emergente.
Rev Psiquiatr infanto-Juvenil. Mayo 2008;25: 96.

42.¢Es valida la escala EDAH en la deteccién temprana de trastornos por déficit de
atencion con hiperactividad en las aulas? Rev Psiquiatr infanto-Juvenil. Mayo
2008;25: 96.

43.Deteccion precoz de TDAH: Prevalencia en la Comunidad Valenciana. Rev Psiquiatr
infanto-Juvenil. Mayo 2008;25: 97.
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44. Trastorno por Déficit de Atencidon con Hiperactividad. ¢existe el subtipo hiperactivo-
impulsivo? Rev Psiquiatr infanto-Juvenil. Mayo 2008;25: 98.

Autor de 2 libros:
e Libro blanco sobre la Anorexia y Bulimia en el Adolescente en la Comunidad
Valenciana

e Salud Mental del Adolescente en el siglo XXI, en prensa
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