DIFICULTAD &858
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, . v A Las tareas que exige el
QUE NECESITAS LO ENCONTRARAS EN: ( b SE-C Cdlo b mantenimiento de los frutales no
jardin e
. son dificiles, pero la destreza se
\ ’\_ﬁ : logra con la préctica.
HERRAMIENTAS
Juego de palas ........cccceeviiiiiiiiii JARDlIN Si vas a plantar frutales, no basta con que pienses en
AZAAON .o JARDIN o qué frutos quieres obtener, debes informarte ademds de
Azada binadora ..o JARDIN las necesidades de cultivo especificas de cada drbol y
Nerizad ; v analizar si coinciden con las condiciones climdticas y de
Pulverizador ..., JARD!N - terreno que le puedes proporcionar en tu huerto, jardin o
Tijeras de podar .......coooviviiiiii e, JARDIN ) terraza.
CortarmamMaS ....eeeeeeieeeeeeeeeeeeeee e, JARDIN o=
SIEITA 1o JARDIN a Los frutales son muy sensibles a las bajas temperaturas,
Sierra de pértiga .......ccoeviiiiiiieie e JARDIN o por eso, si vives en una region con riesgo de.hgladcs
en primavera, elige especies de flor tardia. Si tienes una
MATERIALES Ve terraza, recuerda que hay varios frutales pequefios que se
) pueden cultivar en macetas. Lo mejor es que consultes con
Sustrato especifico frutales ... JARDIN w el vendedor las variedades disponibles en tu tienda para
Abono especifico frutales .............cccoiviiiinnn. JARDIN o elegir una buena combinacion.
Fungicida especifico frutales............................ JARDIN U
Insecticida especifico frutales..............cccoee. JARDIN c Para elegir qué drboles y en qué lugar los vas a
. plantar, piensa siempre en las dimensiones del arbol ya
GraVQ...eceeie e CONSTRUCCION @ desarrollado. Asi evitas que cuando crezca tenga cerca un
o arbol o cualquier ofro elemento déndole sombra. Respeta
1 siempre una distancia minima de entre 4 6 é m si vas a
sembrar varios ejemplares.
NOTAS o
Z A la hora de distribuir tus frutales en el jardin, piensa

que algunos por su porte merecen estar aislados y en
algdn lugar destacado (como el olivo). Si no tienes mucho
sitio, los puedes plantar en grupo (peral, manzano y
membrillo, por ejemplo, conviven bien). Los ideales para
sembrar formando paseos son los que tienen las flores mds
llamativas: naranjos, almendros y cerezos, por ejemplo.

El viento es muy perjudicial para los frutales, prevé
plantarlos cerca de un muro o protegerlos con una pantalla
para drboles.
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Plantar parras que, ademds proporcionarte uvas, resultan
muy decorativas frepando por un muro, un cenador o una
pérgola.




TEN EN CUENTA QUE...

El mejor momento del afio para plantar drboles es el
otofio o el invierno porque es cuando estdn en parada
vegetativa. Si el arbol tiene cepelldn, se puede plantar
en cualquier época del afio. Las especies de flor
temprana se plantan preferentemente en otofio. Las de
floracién tardia en invierno, evitando el momento de las
heladas.

TE SERA MAS FACIL Sl...

A la hora de adquirir los frutales elige siempre
ejemplares vigorosos, con las raices y las ramas bien

repartidas y equilibradas y sin heridas ni enfermedades.
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pPAso

Plantacién. Lo primero es
elegir un lugar soleado,
protegido del frio y del
viento. Ademds, para
que el frutal crezca fuerte y
sano, le debes proporcionar un
suelo profundo, rico en materia
orgdnica y bien drenado. Para
ello, empieza por cavar un
hoyode 1 m2yde 1 mde
profundidad, como minimo. Pon
en el fondo una capa de grava
o piedras que sirva como drenaje y, a continuacién, una
capa de abono orgdnico. Introduce el érbol y rellénalo
con tierra suelta y removida para que las raices puedan
desarrollarse con facilidad. También es necesario guiar
su crecimiento con un tutor durante esta primera etapa de
desarrollo.

Riego. Riégalo a continuacién y sigue regdndolo
de manera abundante el primer afio. Pasado este
periodo, ve reduciendo los riegos.

Abonado. Al empezar la primavera, aporta a

tus frutales un abono rico en nitrégeno para que

estimule el desarrollo de las ramas. Esta tarea

de abonado es especialmente importante en los
primeros afios. Incorpora mds adelante fésforo y potasio
para favorecer sus flores y sus frutos. En invierno es muy
aconsejable echarles una capa de estiércol, mezclandolo
con la tierra de manera que no toque directamente la
planta.

Cava. Esta es una operacién que conviene

realizar en primavera y verano y que consiste

en remover el terreno alrededor del érbol con

una azada y limpiarlo de malas hierbas. Puedes
hacerlo con una azada binadora.

Prevencién de plagas y
enfermedades. Evita la
presencia de hormigueros
y avisperos. Las hormigas
propagan plagas y enfermedades
y las avispas acaban con las
frutas maduras. Los pulgones son
los principales enemigos de los
frutales. Vigila constantemente el
envés de las hojas y los brotes
nuevos para poder combatirlos
lo antes posible con los tratamientos fitosanitarios
adecuados. Si observas que las hojas estdn retorcidas
o tienen manchas superficiales, es muy probable que tu
arbol esté afectado por hongos. En ese caso, actia con
rapidez eliminando las partes afectadas y aplicando
fungicida sobre las ramas y las hojas sanas. Si la fruta
estaba madura cuando has fumigado, tendras que lavarla
bien y pelarla antes de comerla.

Poda. Las podas de los primeros afios son muy

importantes. Conviene cortar la guia (rama

principal) cuando alcanza los 150 ¢cm para que

la recogida de la fruta sea mas fécil. También se
cortan por la mitad las tres o cuatro ramas principales que
estdn a media altura y préximas entre si y que forman la
estructura del arbol (poda en forma de vaso). Se doblan
hacia atrds y se sujetan con la ayuda de unas cafias. De
esta manera se va abriendo la copa del arbol. En afos
sucesivos se seleccionan de cada rama principal dos
secundarias: una para que crezca en altura y ofra para
que ocupe el nivel intermedio.

En los frutales ornamentales se realizan podas de
limpieza y aclareo. Los destinados a la produccién de
fruto se podan en invierno cuando han perdido las hojas.
También en verano se pueden eliminar algunas ramas
porque no den fruto o para mejorar la forma del arbol.

Aclareo de frutos. Esta
operacién se realiza
cuando los frutos estdn
un poco desarrollados
y consiste en eliminar los de
peor aspecto para que los
demds se desarrollen con
mas calidad y mds grandes.
Si observas que alguna rama
corre el riesgo de troncharse por exceso de peso, evitalo
colocando un soporte en forma de horquilla como el de
la ilustracién.

Recoleccién de frutas.
Las frutas se recogen, iy
como norma general,
cuando no llueve
ni estdn mojadas. Las hay
que se recolectan cuando
estdn maduras (las cirvelas, =
por ejemplo) y otras que se recogen unos dias antes
(melocotones, albaricoques, efc.). Para la recoleccién de
las frutas que estén en las ramas mds altas, te resultard
muy Util contar con un recogedor de frutas como el de la
ilustracién.

Una vez recogidas, lo ideal es almacenarlos en cajas de
madera y colocarlas en un lugar oscuro, aireado y con
una temperatura constante vy, si es posible, baja.




