
XLS MEDICAL CAPTAGRASAS - 90 sticks
XL-S Medical, marca líder en ventas en Europa y España, es 
una gama de productos sanitarios innovadores, 
científicamente probados, creados para ayudar a las 
personas a alcanzar el peso deseado. 

XL-S Medical Captagrasas Direct te ayuda a perder hasta 3 
veces más peso que sólo haciendo dieta (estudio de 12 
semanas, n=123, Grube et al 2013*). XL-S Medical está 
hecho con Litramine™, un captagrasas clínicamente 
probado. 
Está clínicamente probado que XL-S Medical capta las 
grasas alimentarias. De hecho, XL-S Medical Captagrasas
Direct es una herramienta eficaz para el control del peso 
que le ayudará a reducir más peso que si hace sólo dieta o 
ejercicio. 

90 sticks
1 mes de tratamiento

Modo de acción

XL-S Medical Captagrasas Direct tiene un efecto único:
1. Capta el 28% de la ingesta de grasas. El complejo de fibras Litramine™ capta fácilmente la 

grasa de la comida y se convierte en un gran complejo de grasa-fibra. Como este complejo de 
grasa-fibra es demasiado grande para poder ser absorbido en el intestino delgado acaba 
siendo excretado por el cuerpo.

2. Reduce el apetito y las ansias de comer. Las fibras de Litramine™ también se expanden y se 
convierten en un gel altamente viscoso que retrasa el vaciado gástrico y equilibra los niveles 
de azúcar.

Composición

- Ingrediente activo: Litramine™, un complejo de fibras patentado de una fuente natural y orgánica (higo 
chumbo).

- Excipientes: Xilitol, zumo natural de frutas en polvo, ácido cítrico, dióxido de silicio coloidal, aroma 
idéntico al natural, estearato de magnesio.

Perfil de seguridad y tolerancia bien establecidos. No contiene colorantes artificiales añadidos, sal, ni 
conservantes. 

Modo de empleo

- Tomar 1 stick, 3 veces al día, inmediatamente después de cada comida. Si se salta una comida, tómese 
igualmente 1 stick. 

- Los sticks están listos para tomar. Vaciar el contenido directamente en la boca e ingerir. No vaciar el 
contenido del stick mezclándolo con una bebida antes de tomarlo.  Si se prefiere, se puede beber algún 
líquido inmediatamente después de tomar el contenido del stick.

- No tomar más de tres (3) sticks al día. 
- Una vez logrado el peso deseado, puede seguir tomando XL-S Medical Direct con seguridad, por 

ejemplo, tras una comida rica en calorías, para prevenir ganar peso. 

XL-S Medical Captagrasas Direct, en dosis individuales, hace que controlar el peso sea más agradable y fácil 
que nunca. Su práctico y discreto formato en stick es fácil de llevar a cualquier lado y además su contenido se 
puede tomar directamente en la boca. El granulado, listo para ingerir, tiene un delicioso sabor a frutos rojos. 

XL-S Medical Captagrasas Direct es un producto sanitario  para el tratamiento y la prevención del exceso de 
peso y para el control general del peso. Su seguridad y eficacia son conformes a la Directiva Europea de 
Productos Sanitarios 93/42/EEC.
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Precauciones de uso

- Sólo recomendado para adultos mayores de 18 años. El uso 
de este producto en adolescentes de 12-18 años está 
sujeto a supervisión por parte de profesionales de la salud.

- Para la acción beneficiosa de las fibras en el tránsito 
intestinal, se recomienda beber al menos 2L de agua al día. 
Los síntomas de estreñimiento leve podrían ocurrir en caso 
de una ingesta limitada de líquidos.

- No tomar XL-S Medical Direct durante el embarazo o el 
período de lactancia, o si su IMC (Índice de Masa Corporal) 
es inferior a 18,5.

- No tomar en las 2 horas posteriores a haber tomado 
medicamentos liposolubles. (p.e., Píldoras anticonceptivas).

- XL-S Medical Direct contiene trazas de ácidos oxálicos, que 
se encuentras en muchos otros vegetales verdes. Si padece 
de alguna enfermedad renal, o tiene piedras en los riñones, 
no tome este producto de forma habitual. 

- Por favor consulte con su médico antes de tomar XL-S Medical Captagrasas :
 Si es diabético, ya que XL-S Medical Direct contribuye a reducir las ansias de comer equilibrando los niveles 

de glucosa en sangre. Puede que los pacientes diabéticos tengan que ajustar su tratamiento diario 
antidiabético para evitar ataques de hipoglucemia. 

 Si toma medicación para reducir el colesterol. 
 Si tiene algún problema de salud.


