
COMPOSICION E INGREDIENTES 

Vallesol Vitamina B 

Agente de carga (sorbitol), vitaminas (nicotinamida, D-pantotenato cálcico, clorhidrato de 

piridoxina, clorhidrato de tiamina, riboflavina, ácido fólico, D-biotina, cianocobalamina), 

antiaglomerante (estearato de magnesio). 

INFORMACIÓN NUTRICIONAL 

 Por 1 comprimido *V.R.N. 

Valor energético 1 kcal/ 6 kJ - 

Grasas, 
de las cuales:    
    saturadas         

0,01 g 
 

0,01 g 
- 

Hidratos de carbono,      
de los cuales: 
    azúcares 

0,56 g 
 

< 0,001 g 
- 

Fibra alimentaria < 0,001 g - 

Proteínas < 0,001 g - 

Sal < 0,002 g - 

Vitamina B1 1,1 mg 100% 

Vitamina B2 1,4 mg 100% 

Vitamina B3 16 mg 100% 

Vitamina B6 1,4 mg 100% 

Vitamina B9 200 µg 100% 

Vitamina B12 2,5 µg 100% 

Vitamina B8 50 µg 100% 

Vitamina B5 6 mg 100% 

*VRN: Valores de Referencia de Nutrientes 

 


