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Los patines sobre ruedas se asignan una clase segun el peso del usuario.

Clase A

Patines de ruedas destinados a usuarios con una masa superior a 20 Kg hasta 100 kg

Estan provistos de:
-elementos de fijacion
-cojinetes de rodillos

-instalacién de direccion o sin ella

The roller skate is assigned a class according to the user's weigh

Class A

Roller skates intended for use by a user mass of more than 20 kg up to 100 kg

They are provided with:
-binding elements;
-roller bearings;

-steering facilities or without them

O andar de patins ¢ atribuido uma classe de acordo com o peso do usuario.

Classe A

Patines sobre rodas para utentes de massa corporal a mais a mais de 20 Kg até 100 kg

Proporcionam-se com:
-elementos de fixagcao

-buchas de rodillos

-instalagcéo de direcgao ou sem

CONSEJOS PARA LA UTILIZACION DE PATINES EN LINEA

1. En caso de ser utilizado por nifios, se recomienda vigilancia por
el aumento de posibilidad de caida.

2. HATENCIONII Utilizar con equipo de proteccién contra golpes.

3.P [ fevar cod rodilleras,
mufiequeras y cascc cuando se patine.

4. Practicar el patinaje en superficles llanas, lisas y libres de obstaculos.

5. No patinar en calles o viales con tréfico de vehiculo alguno.

6. Compruebe que los cordones del calzado estén bien atados para
evitar que puedan engancharse con las ruedas.,

7. La mejor forma de ayudar a un principiante es cogerie de una mano
y guiarie por una superficie lisa y lana.

8. Para cualgler reclamacion, es (til conservar la
d del f oim

CONSELHOS PARA O USO DE PATINS EM LINHA

1. As criangas mais novas devem sempre andar sob a supervisio

de um adulto devido & possibilidade aumentada de queda.
2. ATENGAO Utiitzar um equipamento de protegcsio.
3 levar p

pulsos e um capacete quando patinar.
4. Praticar a patinagem em superficies planas, lisas e sem obstéculos.
5. Néo patinar em ruas ou vias onde passem velculos.
6. Verifique que os atacadores dos sapatos estao bem apertados para

joelhos,

ADVICE FOR THE CORRECT USE OF THE INLINE SKATES

1. Younger children should always ride under adult supervision
due to the increased possibility of falling.

2. Be carefull use with the protective gear to prevent injuries.

3. Protection: It is recommended to use elbow and knee pads, wrist
guards and a heimet when skating.

4. Practice skating on a flat, smooth surface free from obstacles.

5. Do not skate in the road or on streets with vehicle traffic.

6. Check that the laces of the boots are well tied to prevent them

evitar que fiquem presos nas rodas. getting caught up in the wheels.

7.Amelhor maneira de ajudar a um principiante 6 segurarhe 8ME0® 7 Th.q best way to help a beginner is to take his hand and lead him
guia-lo por uma superficie lisa e plana. over a smooth, flat surface.

8. Para quaiquer reclamagao, é importante guardar o do 8. Itis to keep the add
fabricante ou importador. of the orh in case of
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