
FICHA TÉCNICA CONTROLCOL 

 

Controlcol 

Complemento alimenticio a base de levadura roja de arroz, gamma-oryzanol y cromo, con 
fitoesteroles vegetales, coenzima Q10 y cardo mariano. 

La monacolina K (10 mg) ayuda a mantener los niveles normales de LDL-colesterol. El efecto 
beneficioso de la monacolina K, procedente de preparados fermentados de arroz de levadura 
roja, se obtiene con una ingesta diaria de 10 mg. El cardo mariano contribuye a la protección 
del hígado. 
 

 

COMPOSICIÓN CONTROLCOL 

 

Por 2 comprimidos: 332 mg Levadura roja de arroz (Monacolina K 10 mg), 300 mg Extracto de 
salvado de arroz concentrado en Gamma oryzanol, 120 mg Concentrado de fitoesteroles (Beta-
sitoesterol, Campesterol y sitostanol) , 100mg Extracto seco de Cardo mariano (80% 
silimarina), 20 mg Coenzima Q10 (Ubiquinona), 40 μg (100% VRN**) Cromo. 

 

POSOLOGIA 

2 comprimidos por día. 

 


