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Curcuma con Jengibre y Pimienta Negra
Ayuda a reducir la inflamacion”
Fcorcuma o
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Sin gluten

Sin lactosa

1 CAPSULA AL DIA - 95% de Curcumina

"La ingesta diaria de al menos 1 gramo de polvo seco de rizoma de jengibre
(Zingiber officinale) ayuda a controlar las respuestas inflamatorias. La ingesta
diaria de al menos 100 mg de fruto en polvo de pimienta negra (Piper nigrum L.)
ayuda a la digestion y absorcion de los nutrientes y en pequenas cantidades en
una formula poliherbal, incrementa la efectividad de otros ingredientes
herbales.

CANTIDAD POR DOSIS DIARIA RECOMENDADA.
1 capsula aporta:

. 210 mg de extracto seco de rizoma de Curcuma (200 mg de curcumina),

o 100 mg de extracto seco de rizoma de Jengibre (equivalente a 1000 mg
de rizoma seco en polvo),

J 5 mg de extracto seco de frutos de Pimienta negra (4,75 mg de piperina 'y
equivalente a 250 mg de frutos en polvo).

INGREDIENTES

Extracto seco de rizoma de Curcuma (Curcuma longa L.) con un 95% de curcu-
mina, extracto seco de rizoma de Jengibre (Zingiber officinale Roscoe) con ratio
10:1, cubierta de la capsula (hidroxipropilmetilcelulosa, colorante carbonato de
calcio), extracto seco de frutos de Pimienta negra (Piper nigrum L.) con un 95%
de piperinay ratio 50:1, antiaglomerante estearato magneésico vegetal.

MODO DE EMPLEO

Tomar una capsula al dia, preferentemente con las comidas.

PRECAUCIONES

e No superar la dosis diaria recomendada.
e Mantener fuera del alcance de los ninos mas pequenos.
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e Los complementos alimenticios no deben utilizarse como sustitutos de una
dieta variada y equilibrada y un estilo de vida saludable.

¢ No se aconseja en caso de alteraciones de la funcion hepatica, biliar o de
calculos biliares.

¢ No recomendado durante el embarazo y la lactancia.

e No utilizar por periodo prolongado sin consultar al medico.

e Sjesta tomando medicamentos es aconsejable consultar la opinion de su
medico.

e Uso a partir de 18 anos.
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